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REGIONE SICILIANA
COMUNE DI LERCARA

Presidenza

Assessorato della Famiglia,
del Consiglio dei Ministri delle politiche Scciali e del Lavoro
Dipartimenlo dellz Famiglia e delle Poliliche Social

AVVISO

PER LA SELEZIONE DI MINORIL 5-14 ANNI CON DISTURBO DELLO SPETTRO
AUTISTICO PER LA PARTECIPAZIONE ALLE ATTIVITA’ PREVISTE NEL PROGETTO

“PET & AUTISMO: UNA RELAZIONE D’AIUTO, BENESSERE E AUTONOMIA”

PREMESSO

Che con il Decreto interministeriale del 29 luglio 2022, il Ministero per la disabilita di concerto con
il Ministero dell’Econimia e delle Finanze e il Ministero delle Politiche Sociali e del Lavoro recante:
“Riparto e modalita per I utilizzazione delle risorse del Fondo per I'inclusione delle persone con
disabilita” che all’articolo I “Risorse finanziarie dedicate alle persone con disturbo dello spettro
autistico”’ha previsto una dotazione pari a 50 milioni per ciascuno degli anni 2022-2023, da destinare
a tutte le regioni, allo scopo di finanziare interventi e progetti aggiuntivi rispetto alle programmazioni
regionali.

Che il Comune di Lercara Friddi ha partecipato all’ Avviso pubblico per il finanziamento di interventi
diretti a favorire iniziative dedicate alle persone con disturbo dello spettro autistico approvato con
D.D.G. n. 3833 del 22.12.2023 dell’ Assessorato Regionale della Famiglia, delle Politiche Sociali ¢
del Lavoro Dipartimento Regionale della Famiglia e delle Politiche Sociali relativo all’intervento —
Lettera d) — Progetti finalizzati a percorsi di socializzazione con attivita in ambiente esterno (gruppi
di cammino, attivita musicale, attivita sportiva)

Che con D.D.G. n. 1461 del 29.05.2025 1’Assessorato Regionale della Famiglia, delle Politiche
Sociali e del Lavoro Dipartimento Regionale della Famiglia e delle Politiche Sociali ha approvato 1l
progetto dal titolo Pet & Autismo: una relazione d’aiuto, benessere e autonomia”.

Che con Determinazione Dirigenziale n. 818 del 30.07.2025 ¢ stata affidata all’Istituto Medico Psico
Pedagogico Fisico Terapeutico Comunita della Speranza ETS in qualita di capofila dell” Associazione
Temporanea di Scopo (ATS). denominata “Speranza — Pet” . costituita con “Pet — Rainbow ASD e
APS la gestione del progetto “Pet & Autismo: una relazione d’aiuto, benessere e autonomia” volto
alla promozione del benessere e della qualita della vita di giovani con disturbo dello spettro autistico.
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OBIETTIVI DEL PROGETTO

Le azioni del progetto sono volte a favorire I'inclusione sociale dei beneficiari, attraverso strumenti
di acquisizione di consapevolezza delle proprie risorse ¢ peculiarita. Si mira a garantire lo sviluppo
di azioni sul territorio che offriranno alle diverse comunita coinvolte.

¢ Potenziamento delle abilita di socializzazione e conversazione;

¢ Promozione delle attivita sociali (condivisione delle attivita e miglioramento dei tempi di
attenzione);

e Promuovere lo sviluppo di una “rete — educante ¢ smart™, per sperimentare, attuare e consolidare
un nuovo modello di welfare di comunita nel quale 1 minori e le proprie famiglie diventano
protagonisti sia come beneficiari degli interventi, sia come soggetti attivi d’intervento;

e Promuovere la partecipazione alla vita culturale, la conoscenza dei beni naturali per nutrire
I"intelligenza emotiva dei minori e per aiutarli a sviluppare, in modo armonico, sensibilita e
competenze;

e Sviluppo delle abilita adattive, sociali e di apprendimento in contesti di gruppo (accettazione della
prossimita e contatto dell’altro, partecipazione giochi a turno, giochi di scambio e sociali
strutturati);

e Potenziamento delle autonomie ¢ e delle abilitd funzionali alla vita quotidiana ( uscite sul
territorio e attivita di supporto alle autonomie funzionali);

Grazie ai percorsi di parent training acquisire strategie per migliorare la relazione e le abilita

comunicative del bambino, organizzare e strutturare il tempo e lo spazio per potenziare

"apprendimento del minore e sviluppare il controllo educativo genitoriale.

FINALITA’ DEL PROGETTO

[l progetto ha la finalita di contribuire al miglioramento della qualita di vita dei soggetti autistici del
nostro territorio, promuovendo interventi che favoriscano la loro integrazione nel tessuto sociale.

e Nascita e sperimentazione di un nuovo modello di Welfare di Comunita
sostegno all’inclusione sociale, in particolare delle persone con disabilita e non
autosufficienti;

e contrasto delle condizioni di fragilita e di svantaggio della persona al fine di intervenire sui
fenomenti di marginalita e di esclusione sociale;

e Favorire la comunicazione tra i ragazzi, sviluppo di atteggiamenti empatici, favorendo quindi
la capacita dei ragazzi di mettersi nei panni degli altri sul piano cognitivo, affettivo,
emozionale, raggiungimento del benessere bio-psico-sociale.

e Coinvolgere le comunita a riflettere e mettersi in gioco sul tema dell'inclusione; realizzare
collaborazioni con le istituzioni al fine di rendere stabile 1'azione del progetto

e Miglioramento dei rapporti all’interno delle famiglie e nel gruppo classe
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Diparlimento della Famiglia e delle Poliiche Sociali

ATTIVITA’ PROGETTUALI

ATTIVITA’ DI SUPPORTO FAMILIARE E SCOLASTICO, con attivita di mentoring
supervisionati dall’equipe ABA e una equipe esperta in Interventi Assistiti con gli Animali
LABORATORI AUTONOMIA attivita volte al miglioramento delle autonomie grazie a
laboratori sulla gestione delle responsabilita quotidiane, Laboratori sensoriali di musica e
ballo, Iniziative esperienziali finalizzate alla conoscenza e alla cura dell’ambiente, attivita
sportive, attivita di neuropsicomotricitd, con personale specializzato (Analista del
Comportamento, T.N.P.E.E. esperto cognitivo comportamentale, tecnici ABA)
INTERVENTI ASSISTITI CON GLI ANIMALI (1AA) realizzati con 'equipe di Interventi
Assistiti con gli Amimali con cani certificati [AA.

REQUISITI D1 ACCESSO

[ destinatari del presente avviso devono possedere i seguenti requisiti:

Essere in possesso della certificazione di diagnosi primaria di disturbo dello spettro autistico
(certificazione L.104, certificazione invalidita, diagnosi dell” UOC di Neuropsichiatria del
Servizio Sanitario Nazionale).

Eta compresatrai 5 e 14 anni.

MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA

Le domande possono essere presentate da parte del diretto interessato e/o genitore, o da chi ne
garantisce la tutela legale ( tutore/curatore/amministratore di sostegno).

La domanda di partecipazione deve essere redatta utilizzando il modello (All. A - “Domanda di
partecipazione’’) corredata dalla seguente documentazione:

Copia del documento di identita in corso di validita del richiedente

Copia documento di identita in corso di validita della persona con disabilita;

Copia di certificazione di disabilita ai sensi della L. 104 del beneficiario /o del certificato
di invalidita civile (no certificazioni con OMISS) e/o della diagnosi dell’'UOC di
Neuropsichiatria del Servizio Sanitario Nazionale, ove si evinca la prima diagnosi di disturbo
deilo spettro autistico,

Nei casi di persone con disturbo dello spettro autistico rappresentate da terzi: copia del
provvedimento di protezione giuridica o altra documentazione che legittimi I'istante a
rappresentare la persona disabile unitamente a copia del documento di identita;

Eventuale documentazione sanitaria/educativa utile alla strutturazione del percorso.
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Presidenza

del Consiglio dei Ministri

Le istanze complete di tutta la documentazione sopra specificata dovranno pervenire presso il
Comune di Lercara Friddi, entro il 23.10.2025 secondo una delle seguenti modalita di consegna:
Consegna a mano o mezzo PEC al seguente indirizzo: comuneJercarafriddi@pec.it

I dati personali forniti saranno trattati dal Comune di Lercara Friddi in qualita di titolare del

Progette realizzate con il
contributo della presidenza
del Consiglio dei Ministri -
Ministro per le Disabilita

REGIONE SICILIANA
COMUNE DI LERCARA
Assessoralo deila Famiglia
delle poliliche Sociall e del Lavore
Dipartimento della Famiglia & delle Paliliche Sociali
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TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

trattamento nel rispetto della privacy vigente.

Lercara Friddi i 16.10.2025




